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9. cukrász osztály
Tankönyv: Galambosné Goldfinger Erzsébet:
		Élelmiszer alapismeretek
Témakörök
	az élelmiszerek alkotói: víz, alaptápanyagok, védőtápanyagok, járulékos anyagok, ballasztanyagok, emésztés folyamata, tápanyag- és energiaszükséglet
	fogyasztóvédelem
	az ételkészítés segédanyagai: édesítőszerek, só, ecet, fűszerek
	tej, tejkészítmények,tejtermékek, tojás

